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H peyaAn tTewv pntopwv

OXOAN

To eAAnVIKO TOASTMASTERS CLUB, £vas pn kEp&0OKoMIkOs opyaviopos PnTopikns TExvns, unopeiva
NPOETOIUAOEL KABE OUIANTA Y1 VA AVTIHETWNIOEL KALTO N0 anaTnTIKO akpoaTnplo A anAd va xapioet
Tnv anatroUPevn autonenoi®non yia va pnopéacet kanotos va npoPAAel owoTd Ta entxelpApatd Tou.

TOY FIANNH MATAIQANNOY
papaioannou@pegasus.gr

OQTOrPAOIEL: KQETAZ AOYKOMOYAOX
look@pegasus.gr

T T PHTOPIKH EINAI n

TéXvn ToU va HIAdel
Kaveis wpaia, va pmo-
pei va e€nyeil kal va
Sikaiodoyei tnv dro-
P Tou, va oUvoSEeUEL
e mdem 1€ OWOTES KIVAOEILS
TOU OQUATOS TNV oplAia tou Kai -oUp-
@WVA e KAIOo10US KavOVes, 01 0110iol
TOU EMTPENOUV va payvntidel v
MMPOCOXN TWV AKPOATWV TOU- Va ATEU-
0Uvel Tov Adyo tou ZovTtavo Kal aAn-
01v6 1pos 10 akpoatnipio. O 1edviis
opyaviopds Pntopikns Téxvns
Toastmasters Club Bon6del €6¢ kai
85 xpovia omolov 0€Ae1 va BeATIDOE
TIS OHIANTIKES TOU IKAVOTNTES. Ap1Opel
260.000 péAn kai ndve amé 12.500
clubs o€ 113 xtpes. To MP®THTUIIO Kal
ouvdapaidiaitepo oUoTNPA TOU, PE TO-
oa xpovia eunelpias miow tou, pap-
podetal pe emtuxia Kal €Xel ONPEINTEL
KATAMANKTIKA anoteAéopatd, 1000 o€
enayyeAparies 60o kai o€ apxdpilous
N €ureipous opIANTES, AAAd Kal o€
6oous OéAnoav va BeAtidoouv s
IKAVOTNTES TNS MPOCWITIKOTNTAS TOUS.
To emionpo mnapdptnpd TOV
Toastmasters International otnv EA-
Adda, o EAAnvikds OpiAos Pntopikis,
Eexivnoe ™ Aertoupyia tou 10 2010
Kal oKOmOs Tou €ival n mapoxn twv
péowv o€ 6rolov emOINKEL va BeAti-
MOEL TS IKAVOTNTES TOU 0Th dnpdoia
oplAia Kal otny eMKoIvwvia.

[16co dUokoAo eival dpws, €161Kd
0€ jid €M0XN oTny omnoia n dSnpioup-
yikd oxk€Pn Sev anoteAei oUvnoes
otoixeio, va akoUoels 1 akopa Kkai va
UTIootnpigels pia aAndeia, av Sev v
MOTEVELS; SUVavTNONKaApE P Ta 16pU-
TKA péAn tou Opidou Pntopikis yia
va pnopéoouv €101, 6Ao1 padi, va pas
€ENynoouv tov TPOIIo L€ TOV 0I0io n
opddatous 60UAEUEl TAV® 0TS AOKNA-
O€ls eVOS TIPOYPAUHATOS N EVOS «Ay®-
va dpopou» pe tov eautd pas. «To
npéypappa twv Toastmasters €xel
Kdu yia 6Aous kal aneubuvetal o€

\
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KA0O¢ eminmedo opiAnta, arnd tov teAei-
s apxdpio, mou moavov va gofdtal
va MIANCEL avolXTd o€ MEVTE avOp®-
TOUS, HEXPI TOV EMayyeApatia opiAn-
T, MOU HIAGEL oUXVOTEPA O€ PEYAAU-
TEPO KOIVO. Av KAIIO10S AKOAOUBNOEL
T0 IPOYPAUHA, AOXETWS OE MO10 EMi-
nedo Bpioketal, Oa w@eAnbei», drws
urnootnpidel o mpodedpos Tou opiAovu,
AAEEavEpos PwTeIvOs.

«To eyxe1pibio Kal 6Ao 1o mpdypap-

Zouye g€ Hia enoxn onou 0Aa
apgepnTouvTal, SV undpxel
TINOTA TO AVTIKEIPEVIKO Kat
-yla va eEmPlicoupe- npEnel
Kd0e @opd va pnopouye

va neiboupe, va npofdAloupe
Ta SIKawWyara pas...»
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patwwv Toastmasters dev armeudvvetal
o€ 6oous €xouv Kdmolo npofAnpa
arnapaitnta, aAAd Kal o€ KAmolov rnou
pnopel va sivar évas apketd kKaAds
opiAntiis», mpooBétel o Nwpyos Hyou-
pevdkns, avtnpoedpos tou Opidou
yia tis Anpooies XxEoels. «BAEmete,
10 va dlaoc@aliosl onmologdrinote pi-
TOPAS TO TEXVIKO KOUUATI ToUu Adyou
Tou, SnAadn va etoipdoel v opiAia
T0U, va OTAOE! Ta EMXEIPAPATA TOU Kal
va Sopnoel mdvm og autd v opiAia
Tou, e€aptdtal mdvta arnd to NOos Tou
pritopay, cup@mvel n dotelvi EyyAé-
Cou, n avunpbdedpos tou Opidou yia
v [Maibeia ka1 enavédver: «Epeis auv-
16 mou KAvoupe eival va BonBricoupe
omolov B€A€1 va €otidoel Tn OKEYN
TOU».

Fupvaotnplo okEYns.

Eva and ta facikd atou tou opidou
gival 1o UnmooPIKTKG ToU mEPIBAA-
Aov. «<AAAo eival va kAvels meipdpara
o¢ éva nepidAdov amr’ ornou prnopei
va og arnoAtoouv Kai dAAo va Bpioke-
oai o€ évanepIBdaArAlov 6mou Sev €xels

1, 2. Apdon. 10
Toastmasters
Club (www.
ritoriki.gr).

3. 100vovTes.

Ta 6puTIKG pé-
An(ané aplote-
pd npos 6e€1d)
I.Hyoupevd-
Kns, A. Alaua-
vténoulos,

A. Qurtelvés kat
®.EyyAédou.

4. Mpoedpos.

O A. dwrevds
oTo Brja.

5. Kivioets. Ana-
pairnTes ylava
«EedINAwoouv»
TO VONa.

MoAuUTES GUPPOUAES

MMOPEINA ®AINETAI 6Tt To EAANVIKO
Toastmasters Club éxeleoTidoel neplo-
06TEPO 0TN AEEN «priTopasy, aAAd oTnv
npaypaTikéTnTa autd nou kdveleivatva
BonBdeikalva nposTolddlel dnotov O€-
AetunooTApEn o€ autd nou Aépe «dnpo-
ola optAia» evwniov akpoartnpiou. QoT6-
00, To eyxelpidio Tou OpiAou PnTopikns,
nou npoo@épeL Bonbeta 6x1uévo oTnv
opydvwon autAs Tns opuddas aAAd kal o
énotov €xeLTNV ukalpia va Tnv napako-
AouBnoel, divel cupBouAEs dnws: «Mila
auBdpunTa yia 6oa NioTEUELS, Unv KAVELS
enegepyacpéves okEPelsy. OuolaoTikg,
TO eYXeLPidlo o€ kKaTeUBUVEL VA aneAeu-
Oepwoels Tov KaAd eauTO ooU KAt va [
AACELS e anoTEAEOUATIKOTNTA EVWNLOV
akpoatnpiou. Eivatéva ohokAnpwpévo
npdypappa yia va yivelkaveis akdun kat
KaAUTepPOS akpoaTns f katva avaldpel
unelBuva €va péro. Ta anoTeAéopaTa
@aivovtatand Tnv npwTn KIOAas enioke-
Yn o€ Yla ouvdvtnon Tou opiAou, agoul
kdnolos, £0Tw Kal ws eniokénTns, 6a pno-
péoclva ouppeTdoxeLKalva «ondoetTov
ndyoy, a aneubUveLTov AOY0 -pE EAEU-
0epo B€ua, and éva €ws dUo AenTd- kat
0a &L éToLNWS oupneplpEpeTalanéva-
VTLOE éva PHEYANO KOLVO.

tinota va xaoeis», Aéel o K. Pwtelvos
Kal ouvexicel: «Nai, eipaote éva yu-
Pvaotiplo, Oa Hrnopouoes va MeIs».

Kdbe 600 n tpels pépes mpiv and
ouvdvinon v Toastmasters armo-
otéAAetal ota péAn n atdévta, n omoia
0UOIACTIKA avagpEéPEl Molol €XouV
MPOETOINACUEVES OHIAIES Kal TTO101
£xouv avaAdfel tous unoAolnous po-
AoUS TV oUvVavTAoE®V -Om®S I.X. TOU
XPOVOUETPN, TTOU KPAtdel XpOvo yia
KAOe opiAia. Méoa otn Sopn tns opl-
Alas oUPIUKV@OVOVTAL OAES EKEIVES O1
Hop@és tou Adyou, o1 omoies KaAu-
Touv 6Ad ta €idn pnTopiKOV AGymv.
Kal av aképa avapmtiéote yia 1Molo
AOYo Ba émpene va eipacTe pntopikoi,
oas napabétoupe v andvinon s
K. EyyAéCou, mou umnootnpilel 01l 0
arrartei n €moxn pas: «Zovpe o€ pia
€1oxn onovu ta ndvta ag@iopfntovvtai,
Oev UTIAPXEL TITIOTA AVTIKEIPNEVIKO KAl
-yla va unop£ooupe va emiBidooupe-
npénel Kabe @opd va propoUpe va
neiboupe, va npoBdAAoupe ta dikail-
opartd pas, aAAd kal va kpivoupe 6oa
pas Aéve ol dAAor». B




